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Peněžitá pomoc v mateřství (PPM)

Peněžitá pomoc v mateřství https://www.cssz.cz/web/cz/penezita-pomoc-v-materstvi je finanční dávka ze systému nemocenského pojištění. Poskytuje se v zásadě prvních šest měsíců péče o dítě, resp. o děti. Peněžitou pomoc v mateřství vyplácí správy sociálního zabezpečení (OSSZ/PSSZ/MSSZ Brno). Doba poskytování PPM je 28 týdnů (resp. 37 týdnů, pokud žena porodí dvojčata nebo více dětí). Na PPM může maminka nastoupit 8–6 týdnů před očekávaným dnem porodu–termín nástupu na PPM si v tomto rozmezí určí sama. Mezi rodiči se vžilo označení této dávky jako mateřská–podle mateřské dovolené, na kterou se odchází ze zaměstnání.
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